Ei mfa.clx

Speiseplan

KW 9 vom 23.02.-27.02.2026

I
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

Tag Mittagsmenu Vegetarisch Dessert
Montag Hackfleisch-Vollkorn- Vegetarischer
Nudelauflau, Krautsalat | \/g|lkorn
Nudelauflauf,
Krautsalat
Dienstag Penne, Kasesauce
mit Parmesan und
Mohrensalat
Mittwoch Buchstaben
Kroketten,
Sauerrahm-Dip und
Rote Bete Salat
Donnerstaq Gnocchi mit Vanille Pudding
Krauterpestoftillung,
Tomatensauce und
Blattsalat
Freitag Tortellini Formaggio,
Schnittlauchsauce,
Parmesan und
Blattsalat

Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann iiber die Gruppenleitung angemeldet werden.

Taglich frisches Obst und Gemiise als Snack



Ei mfa.clx

Speiseplan

KW 10 vom 02.03.-06.03.2026

I
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

Tag Mittagsmenu Vegetarisch Dessert
Montaq Rindergulasch mit Bohnengulasch,
Paprika, Vollkorn Vollkorn Penne,
Penne, Maissalat Maissalat
Dienstag Linseneintopf,
Fladenbrot
Mittwoch GrielRpudding mit
heifl’e Kirschen und
Zimt und Zucker
Donnerstaq Ravioli Toffeepudding
Gemuseflllung,
Tomatensauce mit
Parmesan und
Blattsalat
Freitag kleine Kartoffeln in
gebratenes der Schale, Gurken-
Wildlachsfilet, Dill- Dip und Salat
Senfsauce,
Kartoffeln und Salat

Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann iiber die Gruppenleitung angemeldet werden.

Taglich frisches Obst und Gemiise als Snack



Ei mfcwk
fecker!

Speiseplan

KW 11 vom 09.03.-13.03.2026

I
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

Tag Mittagsmenu Vegetarisch Dessert
Montaq Bratkartoffeln und
Wirsing in Rahm mit
Champignonrahmsauce
Dienstag Kartoffelcremesuppe
mit Croutons und
Fladenbrot,
Mohrensalat
Mittwoch Rinder Cevapcici, Linsenballchen
Tzaziki, Djuvecreis, | Sauerrahm-Dip,
Krautsalat Krautsalat
Donnerstaq Girandole Nudeln mit Mandarinenquark
mediterraner
Gemusesauce und
Parmesan
Blattsalat
Freitag Tintenfischringe im | Gnocchi-Spinat-Auflauf
Backteig, Zitronen- | mit Tomatenwurfeln
Knoblauch und Blattsalat
Mayonaise,
Kartoffeln, Blattsalat

Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann iiber die Gruppenleitung angemeldet werden.

Taglich frisches Obst und Gemiise als Snack



Ei mfcwk
fecker!

Speiseplan

KW 12 vom 16.03.-20.03.2026

I
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

Tag Mittagsmenu Vegetarisch Dessert
Montag Huhnerfrikassee, Vegetarisches
Vollkornreis, Frikassee,
Maissalat Vollkornreis,
Maissalat
Dienstag Eierpfannkuchen,
heifl’e Kirschen und
Zimt und Zucker
Mittwoch Farfalle, Pestosauce,
Parmesan und
Blattsalat
Donnerstaq Tortellini, Heidelbeerjoghurt
Krautersauce,
Parmesan und
Blattsalat
Freitag Wildlachsragout und | Broccoli-
Reis mit Gurkensalat | Vollkornnudelauflauf
mit Gurkensalat

Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann iiber die Gruppenleitung angemeldet werden.

Taglich frisches Obst und Gemiise als Snack



