
 
Speiseplan 
KW 17 vom 20.04.-24.04.2026 

 
Tag Mittagsmenü 

 
Vegetarisch Dessert 

Montag Geflügel 
Fleischkäse, 
Kartoffelpüree, 
Bratensoßeund 
Karotten-Krautsalat 

Vegetarische 
Bratwurst,Kartoffelpüree, 
Bratensoße und 
Karotten-Krautsalat  
 

 

Dienstag  Roter 
Kichererbseneintopf mit 
Roggen- Vollkornbrot 

 

Mittwoch  Tortelliniauflauf mit 
Erbsen und Käse 
überbacken und 
Blattsalat 

 

Donnerstag  Kichererbsenbällchen, 
Reis, Minz-Dip 
und Gurkensalat 

Waldmeister 
Wackelpudding mit 
Vanillesoße 

Freitag Gebratenes 
Seelachsfilet, 
Salzkartoffeln, 
Zitrone-Kräuter-
Mayonaise und 
Blattsalat 

Blumenkohl- 
Käsebratling, 
Salzkartoffeln, Kräuter-
Dip 
und Blattsalat 

 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich frisches Obst und Gemüse als Snack 
 
 
 



 

 
Speiseplan 
KW 18 vom 27.04-30.04.2026 

 
Tag Mittagsmenü 

 
Vegetarisch Dessert 

Montag Hähnchen Gyros, 
Tzaziki, Vollkornreis 
und Krautsalat 

vegetarisches Gyros, 
Tzaziki, Vollkornreis 
und Krautsalat 

 

Dienstag  Linseneintopf mit 
Fladenbrot 

 

Mittwoch   
grüne Bandnudeln,  
Tomatensoße, 
Parmesan & 
Blattsalat 

Heidelbeerjoghurt 

Donnerstag  Rigatoni al Forno mit 
Morzarella 
überbacken und 
Sahne-Gurkensalat 

 

Freitag  
 

 Tag der Arbeit 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich frisches Obst und Gemüse als Snack 
 
 
 
 
 



 

 
Speiseplan 
KW 19  vom 04.05-12.05.2026 

 
Tag Mittagsmenü 

 
Vegetarisch Dessert 

Montag Putengulasch, mini 
Kartoffelklöße und 
Coleslawsalat 

Bohnengulasch, mini 
Kartoffelklöße und 
Coleslawsalat 

 

Dienstag  Tortellini mit 
Tomatenrahmsauce, 
Parmesan und  
Maissalat 

 

Mittwoch  Quarkkäulchen 
Vanille u- 
Schokosoße 

 

Donnerstag  Buchstaben- 
Kroketten, Tomaten- 
Dip und Erbsen und 
Möhrengemüse 

Bio Milchreis 

Freitag  Farfalle, bio 
Tomatensoßeund 
Blattsalat 

 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich frisches Obst und Gemüse als Snack 
 
 
 
 
 



 

 
Speiseplan 
KW 20 vom 11.05-20.05.2026 

 
Tag Mittagsmenü 

 
Vegetarisch Dessert 

Montag  Grüne Bandnudeln, 
Käsesoße 
Parmesan und 
Wachsbohnensalat 

 

Dienstag  Gebackene 
Kartoffeltaschen 
Paprika- Dip 
Bunter Blattsalat 

Apfelmus 

Mittwoch   
Couscous 
Gemüsepfanne, 
Kräuter-Dip 
Blattsalat 

 

Donnerstag   Christi Himmelfahrt 

Freitag Fischstäbchen, 
Remouladensauce, 
Salzkartoffeln und 
Rahmspinat 

Eieromelette, 
Remouladensauce, 
Kartoffelpüree und 
Rahmspinat 

 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich frisches Obst und Gemüse als Snack 
 
 


