
 
Speiseplan 
KW 21 vom 18.05.-22.05.2026 

 
Tag Mittagsmenü 

 
Vegetarisch Dessert 

Montag Hähnchenstreifen 
in heller 
Champinonsoße 
Vollkorn- Farfalle 
Grüner 
Bohnensalat 

Vegetarisches 
Geschnetzeltes 
in heller Champinonsoße 
Vollkorn- Farfalle 
Grüner Bohnensalat 
 

 

Dienstag  Miniestrone mit Sternchen-
Nudel-Einlage 
Fladenbrot 

Eis 

Mittwoch  Kartoffel Kroketten 
Sauerrahm- Dip 
Rote- Bet- Salat 

 

Donnerstag  Tomaten-Reis-Auflauf mit 
Tomatensoße 
Blattsalat 

 

Freitag  Tortellini 
Schnittlauchsoße,Parmesan 
Blattsalat 

 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich frisches Obst und Gemüse als Snack 
 
 
 
 



 
Speiseplan 
KW 22 vom 25.05-29.05.2026 

 
Tag Mittagsmenü 

 
Vegetarisch Dessert 

Montag   Pfingstmontag 

Dienstag  Linseneintopf mit 
Fladenbrot 

Eis 

Mittwoch   
Geflügel- Hot Dog 
Röstzwiebeln, 
Ketchup/ Senf 
Krautsalat 

 

Donnerstag  Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung 
Gurken- Dip 
Sahne- Gurkensalat 

 

Freitag  
Gebratenes 
Wildlachsfilet 
Vollkornreis 
Dill-Senfsoße 
Blattsalat 

Kleine Kartoffeln mit 
Schale 
Kräuter- Dip 
Blattsalat 

 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich frisches Obst und Gemüse als Snack 
 
 
 
 



 
 

 
Speiseplan 
KW 23  vom 01.06-05.06.2026 

 
Tag Mittagsmenü 

 
Vegetarisch Dessert 

Montag  Bratkartoffeln 
vegetarische 
Tymiansoße 
Wirsing in Rahm 

Eis 

Dienstag  Kartoffelsuppe 
Weißbrotwürfel 
Fladenbrot 

 

Mittwoch  Linsenbällchen 
Curry-Dip 
Reis 
Krautsalat 

 

Donnerstag  Buchstaben- 
Kroketten, Tomaten- 
Dip und Erbsen und 
Möhrengemüse 

Vanillepudding 

Freitag   Frohnleichnam 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich frisches Obst und Gemüse als Snack 
 
 
 
 



 
 

 
Speiseplan 
KW 24 vom 08.06-12.06.2026 

 
Tag Mittagsmenü 

 
Vegetarisch Dessert 

Montag  Käseschnitzel 
Reis 
Tomatensoße 
Edamame Salat 

Eis 

Dienstag  Pfannkuchen (natur) 
Kirschkompott 
Zucker/Zimt 

 

Mittwoch Hähnchenstreifen in 
heller Paprickasoße 
Reis 
Blattsalat 

vegetarisches 
Ragout 
Reis 
Blattsalat 
 

 

Donnerstag  Wölkchen- Nudeln 
Paprika-Ricotta- 
Soße, Parmesan 
Blattsalat 

 

Freitag  Bio Vollkorn- Spagetti 
Broccolisoße 
Parmesan 
Gurkensalat 

 

 
Vegetarische, sowie Laktose freie Kost kann über die Gruppenleitung angemeldet werden. 
 

Täglich frisches Obst und Gemüse als Snack 
 
 


